
女性起業家交流会

８/3
13〜15時

（木）

起業に興味を持たれている又すでに起業をされている女性の皆様、悩みや想いを共有できる場
所はありますか？　ご自身の想いや、やりたい事についてアウトプットができるようになるた
めの交流会を開催いたします。
講師にはLED関西ファイナリスト​高須賀千絵氏をお招きし、家族の協力・家庭と仕事との両立
についてご自身の経験からお話いただきます。
また、参加者同士での意見交換会も行いますので、ぜひご参加ください！
お子様連れ、これから起業を考えていらっしゃる方の参加も大歓迎です！

お悩み話しませんか？

家庭と仕事、ハッピーな両立の工夫

13：00～ 家庭と仕事、ハッピーな両立の工夫
　講師：株式会社はぐみ 代表取締役 高須賀 千絵氏

14：00～ 交流会
　講師・参加者による意見交換会

お子様連れ大歓迎です

スケジュール

1982年生まれ。大学生の時、女性がヘルスリテ
ラシーをもち、ライフイベントを踏まえた準備
ができるような仕組みづくりをしたいと創業を
決意。卒業後は総合病院の勤務助産師をしなが
ら、大阪市女性チャレンジ応援拠点で中小企業
診断士サポートとシェアオフィスを利用し起業
した。「未来のいのち育む会社」をテーマに、
助産師ならではの目線で研修・商品・サービス
を展開してきた。2018年より「産む・働く・育
てるをもっとスムーズに」をコンセプトとし、
企業に対する両立支援やご夫婦で学べるカレッ
ジを運営している。
プライベートでは、２歳・３歳・５歳の３児の
母。日々の生活の中でココロに余裕をもつこ
と、ビジョンを描き挑戦を楽しむことを目標と
している。

株式会社はぐみ　株式会社ＲＩＴＡＲＭ　代表取締役
助産師、看護師、ＷＬＢ認定コンサルタント
女性の健康とＷＬＢ推進員・両立支援コーディネータ
ー

高須賀 千絵氏

北大阪商工会議所 中小企業相談所

072-843-5154
QRコードからも　 
お申込みできます→

お問い合わせ

大阪府小規模事業者経営支援事業

場　所：ビィーゴイベントルームC（ビオルネ5階）

定　員：15名

参加費：500円（ドリンク付き）

申　込：下記QRコードもしくは北大阪商工会議所HP

※お子様の参加費はいただきません。
※お子様のドリンクはご持参ください　　　
（ペットボトルのみ持込可）


